Czytania: Dz 8, 1b-8; Ps 66 (65), 1b-3a. 4-5. 6-7a; Aklamacja J 6, 40; Ewangelia J 6, 35-40

We wczesniejszym fragmencie Zydzi pytaja Jezusa jakiego znaku dokona, aby mogli mu
uwierzy¢. Jako przyklad przytaczaja Mojzesza, za przyczyna ktorego lud otrzymat manng do
jedzenia, przez co odzyskali zaufanie do Mojzesza i w to, ze przez niego dziala Pan Bog.
Spodziewali si¢ podobnego znaku czy cudu, ale Jezus ich zaskakuje i mowi o czyms$ znacznie
glebszym, istotniejszym nie odnosi si¢ do zadnej rzeczy, do rzeczy, ktdre sg zniszczalne,
czasowe, niedoskonate. Manna pomogta izraelitom przetrwa¢ wedrowke przez pustynie, ale
nastepnego dnia si¢ psula i nie mozna byto jej zachowaé na dluzej. Jezus mowi: ,,Ja jestem
chleb zycia”. Jezus chce powiedzie¢ wszystkim: Ja jestem tym, ktory daje zycie i to zycie
ludzkie podtrzymuje, kto bedzie karmit si¢ Mng begdzie nasycony, jego zycie bgdzie spetnione,
szczesliwe. Jezus ma na mys$li gtod i tesknoty duszy, ktora szuka Boga, i powierza si¢ Jezusowi
1z niego czerpie sily. A dzieje si¢ tak przez wiar¢ w Jezusa i1 przez Eucharystie, w ktorej Jezus
zostawitl nam siebie na pokarm. Wiara i Eucharystia sg lekarstwem na wszystkie niepokoje
i tgsknoty cztowieka. Eucharystia jest pokarmem, ktory pozwala przetrwaé wszystkie zyciowe
burze, pozwala zachowa¢ rownowage w zyciu 1 wlasciwy kierunek przy Jezusie, 1 jest tez
gwarancja zmartwychwstania w wiecznosci.

Prosmy Pan Boga o taske dobrego rozumienia czym jest eucharystia i aby$my jak najczesciej
korzystali z tego niezwyktego duchowego pokarmu.
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